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HOOFDSTUK 11. NOG MEER SUGGESTIES 

11.1. PLANTENRUILBEURS (NAJAAR/VOORJAAR) 
 
Nodig iedereen op voorhand uit plantjes uit de eigen tuin mee te brengen. Voorzie een vast tijdstip tijdens 
‘Natuurfeest’ waarop geruild worden.  
 
 

ENKELE TIPS 
 
 Voorzie voldoende ruimte om plantjes uit te stallen. 
 Vraag de mensen de namen van hun plantjes te vermelden bij het uitstallen. Vraag hen tevens het soort 

planten te vermelden bijvoorbeeld waterplanten, planten voor vochtige tot natte plaatsen, planten voor droge 
plaatsen, planten voor beschaduwde plaatsen. 

 Werk je met inschrijvingen dan heb je een idee van het aantal standjes dat je moet voorzien. 
 Laat deelnemers eerst rond kijken en onderhandelen bij elkaar zonder dat er geruild wordt.  
 Twee mensen per standje is geen overbodige luxe. Zo kan de ene gaan ruilen terwijl er toch nog iemand de 

stand bemand. 
 Laat de plantenruilbeurs op een vast tijdstip doorgaan, gedurende ongeveer 1 uur. Op die manier kunnen de 

standhouders ook nog deelnemen aan de andere activiteiten. 
 Na het ruilen kunnen de plantjes eventueel ook nog verkocht worden aan geïnteresseerden die zelf geen 

plantgoed meebrachten. Zo gaan mensen met zo weinig plantmateriaal terug naar huis.  
 
 
 
 

12.2. SNOEIDEMO (NAJAAR/VOORJAAR) 
 
De manier van snoeien bepaalt mee of een boom geschikt is om in te klimmen. Vraag eens na bij de groendienst 
en/of milieudienst van de gemeente of zij dit willen doen. Vraag hen bijvoorbeeld een demo over snoeien van 
klimbomen.  
 
 

DE VORM VAN EEN KLIMBOOM?  
 
Het is van belang dat er veel mogelijkheden zijn voor kinderen om laag bij de grond te oefenen. Dus een 
struikvorm of een half-hoogstamvorm, in ieder geval bomen met een lage takaanzet. Bomen die uit zaad in een 
open gebied opgroeien krijgen deze vorm van nature. Boomkwekers spreken van een veervorm en die is 
bijvoorbeeld bij de haagbeuk goed leverbaar. Haagbeuken leveren ook goede, stevige klimbomen.  
 
In onderstaande lijst geven we enkele namen van inheemse struiken en bomen. We kiezen voor inheems uit 
ecologische overwegingen. Andere soorten kunnen zeker ook goede klimbomen vormen.  
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LIJST INHEEMSE STRUIKEN EN BOMEN DIE GESCHIKT ZIJN ALS 
KLIMBOOM 
 
 Spaanse aak (Acer campestre) kan goed tegen intensief klimmen en schaduw, zeer taai hout.  

Tip: de vruchten kunnen als ’neusklemmetje’ gebruikt worden. 
 Hazelaar (Corylus avellana), vooral oudere exemplaren. Ook voor schommelen en wippen. 
 Haagbeuk (Carpinus betulus) kan in doorgeschoten haag een indrukwekkende klimboom worden.  

Tip: De propellervruchten zijn ook geschikt om pijl en boog van te maken. 
 Weichselboom (Prunus mahaleb) kan onder druk van klimmende kinderen opgroeien tot een 

beeldbepalende boom in de stad. 
 Vogelkers (Prunus padus): zie Weichselboom. 
 Wilg (Salix) is makkelijk te knotten en heeft een groot regeneratievermogen. Verschillende geschikte 

soorten, zowel struik- als boomvormers.. 
 Gewone vlier (Sambucus nigra): zie hazelaar. 
 Zomereik (Quercus robur) heeft veel prachtige kromme takken. Groot regeneratievermogen. Kan uitgroeien 

tot oertype klimboom. 
 Iep (Ulmus): vanwege de taaiheid van het hout. Ook geschikt als hakhout. 
 Es (Fraxinus excelsior) : zie iep. 
 Mispel (Mespilus germanica) vormt van nature een mooie vruchtboomvorm. 
 Grove den (Pinus sylvestris) is als vrijstaande boom een prototype van een klimboom. 
 
Bron: http://www.degroenestad.nl/cgi-bin/neosense.exe/Klimboom_T&L.pdf 
 
 

TIPS OM HET KLIMMEN TE VERGEMAKKELIJKEN 
 
Geef kinderen en/of ouders enkele tips om het klimmen te vergemakkelijken: 
 Een boom leeft, beschouw hem als je vriend en behandel hem met zachtheid. 
 Hou je altijd op drie punten vast: 2 handen, 1 voet of 2 voeten, 1 hand. 
 Steun bij voorkeur op 3 verschillende takken. 
 Vermijd dode takken. Een dode tak heeft vaak geen schors en geen bladeren; vaak zitten er schimmels of 

paddenstoelen op. 
 Toch een dode tak? Voel dan of hij je kan houden. Sta er altijd heel dicht bij de stam op, daar is hij nog het 

stevigst. 
 Ga nooit hoger dan je durft. Het is geen wedstrijd en je moet nog terug! Naar boven is makkelijker dan naar 

beneden! Kijk regelmatig naar beneden om te zien hoe hoog je zit en hoe je je daarbij voelt. Word je toch 
ineens bang, ga dan rustig zitten en haal diep adem met je buik. Daar word je rustig van. Als je niet weet 
hoe je naar beneden moet komen, roep dan om hulp. 

 Klim met je gezicht/buik naar de stam toe. Ook bij het afdalen. 
 Als het geregend heeft, is de schors en het mos erg glad. Niet klimmen! 
 Je mag bij elkaar op bezoek gaan of samen in een boom klimmen. Let dan wel op dat je niet op iemands 

vingers gaat staan! 
 Soms bepaalt de begeleider/ouder tot welke tak je mag klimmen. Houd je daaraan. 
 
 
 
 

12.3. KLIMINITIATIE 
 
Heb je een leuke klimboom in de tuin of ken je iemand die knopen / sjorringen kan maken? Laat de kinderen in 
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de bomen of aan touwen klimmen. Avontuur in de natuur toegepast! 
Informatie van de belangrijkste knopen en sjorringen vind je op: http://permeke.scoutnet.be/knopen.php 
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