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BIJLAGE 8B. 
WENSENLIJSTEN GEZINSPARCOURS 

WENSENLIJST VOOR DE VOLWASSENEN 
0 in de tuin werken 
0 ontspannen 
0 buiten eten ‘s morgens 
0 buiten eten ‘s middags 
0 buiten eten ‘s avonds 
0 ontspannen en luieren 
0 tuinfeestjes geven 
0 genieten van de natuur en de beestjes 
0 kijken naar de tuin als een schilderij 
0 bloemen plukken voor een bloemstuk 
0 koken/barbecueën in de tuin 
0 kampvuurtje 
0 kinderen laten spelen 
0 eten uit de tuin 
0 badmintonnen 
0 … 
 
 

WENSENLIJST VOOR DE KINDEREN 
0 klimmen in de bomen 
0 luieren 
0 een plaatsje waar ik alleen kan zijn 
0 bloemetjes plukken 
0 hutten bouwen 
0 beestjes kijken 
0 diertjes verzorgen 
0 spelen  
0 knutselen met takken, bladeren, stenen 
0 vlinders 
0 vogels 
0 water om mee te spelen 
0 plassen om in te springen 
0 klimmen en klauteren 
0 eten plukken in de tuin 
0 fietsen in de tuin 
0 voetballen 
0 tuinieren 
0 je verstoppen 
0 een uitkijkpost 
0 iets kunnen bouwen  
0 … 
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