De 4 E’s op school

Enkele suggesties

IN DE MOS-THEMABUNDELS EN -PAKKETTEN VIND JE NOG MEER INFORMATIE

‘Enable’

Maak mogelijk

‘Encourage’
Moedig aan

‘Exemplify’
Geef het goede voorbeeld

‘Engage’
Betrek mensen

Wonen Voeding Mobilitei Algemeen

Reizen

Zorg ervoor dat duurzame keuzes op
school beschikbaar zijn. De directie
heeft hierbij een belangrijke verant-
woordelijkheid! Betrek de directie in de
milieuwerkgroep en probeer structurele
veranderingen af te dwingen.

Maak duurzame keuzes aantrekkelijk.
Beloon duurzaam gedrag. Laat MOS en
duurzame ontwikkeling op school een
positief verhaal zijn waar jongeren zich
door aangetrokken voelen.

Zorg dat duurzaamheid niet bij holle
worden blijft. Maak werk van interne
milieuzorg, hou er rekening mee bij alle
beslissingen. Laat duurzame ontwikke-
ling geintegreerd in alle vakken en in
projecten aan bod komen. Zorg voor
een consistente boodschap.

Pak het collectief aan. Zorg voor een
sociale dynamiek op school. Maak
echt werk van participatie, draagvlak
en communicatie. Laat leerlingen zelf
acties bedenken en uitwerken. Zorg
voor een actieve milieuwerkgroep die
de kans krijgt om de dingen echt aan
te pakken.

® Werk een schoolvervoersplan uit.

® Zorg voor voldoende goede
fietsenstallingen.

©® Onderhandel met De Lijn over een
bushalte aan de school
en een goede dienstregeling.

® Stel schoolfietsen ter beschikking.

® Zorg voor een fietsatelier.

® Beperk het aantal parkeerplaatsen.

® Geef personeelsleden een fietsver-
goeding en/of een gratis abonne-
ment voor het openbaar vervoer.

® Beloon leerlingen en personeels-
leden die milieuvriendelijk naar
school komen (Mobiel 21, Ik Kyoto,
Met belgerinkel naar school, enz.).

® Zorg dat leerkrachten en directie
het goede voorbeeld geven.

©® Communiceer over jullie inspan-
ningen met ouders, de buurt, enz.

® Laat mobiliteit aan bod komen in de
lessen. Zorg dat het schoolbeleid
niet indruist tegen die boodschap.

® Onderhandel met de gemeente
over een verkeersleefbare
schoolomgeving.

® Organiseer een wandel- en
fietspool.

® Stimuleer car- en fietspoolen.

® Meet (de daling van) de CO,-
uitstoot van alle woon-schoolver-
plaatsingen.

©® Zorg voor vleesarm, seizoensge-
bonden, biologisch ... aanbod in
het schoolrestaurant

® Stimuleer of verplicht het gebruik
van brooddozen, drinkbekers en/of
koekjesdozen via het schoolre-
glement.

® Zorg voor een drinkwaterfonteintje.

©® Ban drankautomaten en zorg
voor een duurzaam en aantrekkelijk
alternatief.

©® Maak een milieuvriendelijk menu
niet duurder en liefst zelfs goedko-
per dan een niet-duurzame keuze.

©® Beloon milieuvriendelijke eters en
drinkers. Werk met een spaarkaart.

® Zorg dat leerkrachten en directie
het goede voorbeeld geven.

©® Communiceer over jullie inspan-
ningen met ouders, de buurt, enz.

©® Laat de voedselproblematiek aan
bod komen in de lessen. Zorg dat
het schoolbeleid niet indruist tegen
die boodschap.

® Betrek het keukenpersoneel en zoek
samen naar haalbare voorstellen.

® Onderhandel met externe catering
bedrijven over het aanbod.

® Laat de leerlingen uit één klas een
echt ‘Happy Meal’ bereiden voor de
hele school/een andere klas.
(zie p. 47)

® Leg samen met de leerlingen een
ecologische moestuin aan.
Organiseer met de oogst leuke
activiteiten.

® Kies bij nieuwbouw of verbouwin-
gen voor de efficiéntste aanpak.
Waarom geen passiefschool?
(zie p. 59)

® Gebruik de zuinigste technologie
voor verwarming en verlichting

® Kies voor groene stroom

©® Koop spaarzame elektrische
toestellen

® Installeer zonnepanelen

® Beloon rationeel energiegebruik:
investeer de besparing om de
school aangenamer te maken.

©® Organiseer een wedstrijd met
prijzen voor de milieuvriendelijkste
klas.

® Zorg dat leerkrachten en directie
het goede voorbeeld geven.

©® Communiceer over jullie inspan-
ningen met ouders, de buurt, enz.

© Laat rationeel energiegebruik aan
bod komen in de lessen. Zorg dat
het schoolbeleid niet indruist tegen
die boodschap.

® Onderhandel met het schoolbestuur
over investeringen in de infra-
structuur.

® Organiseer een Klimaatwijk i.s.m.
het oudercomité.

® Meet (de daling van) het energie-
gebruik op school.

©® Organiseer een wedstrijd voor de
energiezuinigste klas.

® Stel schoolfietsen ter beschikking
voor uitstappen.

® Inventariseer leuke bestemmingen
in de buurt van de school en bezorg
die lijst aan alle leerkrachten.

® Bezoek gratis MOS-schakels met
De Lijn dankzij de MOS-poppelepee
(basisscholen).

® Ga te voet of met de fiets op
uitstap.

® Organiseer schooluitstappen te
voet, met de fiets of met het
openbaar vervoer

® Geef een duidelijk signaal door
(laatstejaars)schoolreizen met het
vliegtuig te bannen.

® Laat de impact van toerisme aan
bod komen in de lessen. Zorg dat
het schoolbeleid niet indruist tegen
die boodschap.

® Overleg met de leerlingen: hoe
kunnen we een schoolreis of uitstap
duurzaam én aangenaam maken?
(zie p. 41) “Het hoeft niet ver om
interessant te zijn".

® Betrek ouders en sympathisanten:
organiseer een tentoonstelling of
beurs over milieuvriendelijke
vakanties.




