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thema’s
leeftijdsgroep
aantal deelnemers
duur

natuur

vogeltrek


van 8 tot 10 jaar
minimum: 4

maximum: 24
2u

praktische inlichtingen

Voor de begeleiding van dit spel door een gids uit het centrum, betaal je 25 EURO.

Dit spel kan je ook zelf begeleiden in het centrum. Voor het gebruik van het materiaal betaal je een waarborg van 25 EURO die je na de activiteit terugkrijgt.



meer informatie

Vooraf

Het nodige materiaal is ter beschikking in het centrum.

Het trekvogelspel is een reuze bordspel met knutsel- en bewegingsopdrachten waarbij kinderen inzicht krijgen in het trekgedrag van vogels. Als geringde vogels trekken de kinderen naar het zuiden. Eerst bereiden ze zich voor op de grote tocht. Eenmaal vertrokken, merken ze al vlug dat de reis niet zonder problemen verloopt. Hoe vind je de weg, is er voldoende eten, opletten voor jagers,… 

Voor een groep van 25 kinderen, heb je een drietal begeleiders nodig.

Spelverloop
· Als inleiding op het spel verkennen we het kijkpaneel van de vogels met de trekroutes. 

We stellen vast dat er vogels zijn die hier blijven, maar er zijn ook vogels die weg trekken. Hoe passen vogels zich aan aan de levensomstandigheden in de winter? Wat weten jullie over trekvogels? Wat weten jullie van de trek? Waar wil je meer over te weten komen? Naar waar trekken vogels? Allemaal vragen die aan bod kunnen komen tijdens het spel.

Al naar gelang het gesprek kan informatie over ringonderzoek erbij komen. Veel vogels worden geringd door vogelringers. Hiervoor hebben ze een speciale vergunning nodig. De onderzoekers hopen dat hun vogels ooit worden teruggevonden, zodat ze iets kunnen leren over het trekgedrag van de vogels.

· Vandaag zijn we allemaal trekvogels. Als we trekvogels willen volgen dan kunnen we ze ringen. Jullie krijgen allemaal een ring. Op die ring staat welke vogel je bent. Zoek je trekvogelvriendjes op door geluiden na te bootsen.

· We trekken voor dit spel allemaal naar het zuiden, maar de reis is lang en moeilijk. We moeten langs verschillende opdrachten die telkens een ander probleem behandelen.

Elke groep krijgt een pion (vogeltje). De volgorde van vertrek is niet zo belangrijk, iedere groep vliegt immers z’n eigen route.

Eén vogel uit de groep gooit met de dobbelsteen. Je mag dat aantal ogen vooruit vliegen. Als je het gele vogeltje gooit moet je een beurt wachten en de batterijen opladen in het tankstation.

De opdrachten liggen gegroepeerd per onderdeel samen met het nodige materiaal. De begeleider leest ze voor en helpt bij de uitvoering. Keer terug naar het speelbord en gooit opnieuw met de dobbelsteen.

· Het spel wordt afgefloten. De groepen verzamelen zich rond het speelbord. Wat weet je nu meer? Wat heeft jouw groepje moeten doen om zich reisklaar te maken, de weg te vinden? Welke vliegtechnieken hebben jullie gebruikt? Welke problemen hebben jullie onderweg ondervonden?

Opdrachten

· Reisklaar maken

1. Verwisselen van veren 

Om goed te kunnen vliegen hebben de trekvogels goede vliegveren nodig. Ze moeten dus hun oude veren verwisselen voor nieuwe veren (ruien). Dit wisselen duurt wel enkele weken.

Opdracht

Eén vogel uit jullie groep wordt volledig in een nieuw verenkleed gestoken. Om beurten mogen jullie één vogelkledingstuk halen en het de trekvogel aandoen. Is de vogel helemaal aangekleed, dan wordt iemand anders aangekleed. Zijn jullie allemaal geweest dan keer je terug naar het speelbord.

2. Oefenen van vliegspieren
Om zo lang te kunnen vliegen, moeten de vliegspieren goed getraind worden. De vogels oefenen dus eerst goed hun vliegtalent voor ze vertrekken.

Opdracht

Ook jullie vliegspieren moeten eerst goed geoefend worden. Een vliegfitometer ligt voor jullie klaar met enkele opdrachten.

3. Vetreserves aanleggen
Omdat de vogels heel lang vliegen zonder te stoppen moeten ze voldoende vetvoorraad hebben. Ze leggen die voorraad aan door eerst heel veel insecten te eten. Sommige vogels wegen wel dubbel zoveel als ze vertrekken dan normaal.

Opdracht

De rugzak moet gevuld worden met insecten. Je vliegt om beurten naar de insecten. Je neemt er één mee terug en stopt die in de rugzak. Heb je 20 insecten in de rugzak verzameld, mag je verder spelen.

4. De juiste vertrektijd

Wanneer weten de vogels dat ze moeten vertrekken? Het wordt kouder en er zijn minder insecten. Dat wil zeggen dat de vogels geen voedsel meer vinden en dus ergens anders naar toe moeten.

Opdracht 

De temperatuur is nog te hoog om te vertrekken. Er zijn nog voldoende insecten om te vangen. Om beurten haal je om een warmtekaartje af de meter tot het koud genoeg is en er te weinig insecten zijn. Wanneer het op de warmtemeter 10 graden is, is het tijd om te vertrekken. Maak de warmtemeter terug in orde.

· De weg vinden

5. Met de sterren

Sommige trekvogels vliegen ’s nachts. Ze moeten dan goed weten in welke richting ze moeten vliegen. Daarom kijken ze naar de sterren en dan vooral naar de Poolster, dat is een ster die heel fel straalt en in het noorden staat. De verlichting van de steden en de vuurtorens brengen trekvogels in de war. Ze vliegen zich te pletter tegen vuurtorens.

Opdracht

Jullie mogen zelf de Poolster maken.

6. Met de zon

Vogels die overdag vliegen kijken naar de zon. Die komt ‘s morgens op in het oosten, staat  ‘s middags in het zuiden en gaat ‘s avonds onder in het westen. Zo weten ze in welke richting ze moeten vliegen.

Opdracht

Om beurten mogen jullie zon spelen. Je ‘schijnt’ van oost naar zuid naar west. De anderen ‘vliegen’ in de juiste richting mee.

7. De richting ruiken

Vogels gaan ook op hun neus af (denk maar aan postduiven). Ze kunnen hun nest ruiken.

Opdracht

Ontdek de geuren die in de flesjes zitten. 

8. De landkaart volgen

Vogels kunnen vanuit de lucht goed de rivieren en zeeën zien. Voor hen is het een lijn die ze kunnen volgen om naar het zuiden te vliegen. Ze kunnen ook nog gebruik maken van een magnetisch kompas.

Opdracht

Zoek een goede weg. Volg de rivieren en zeeën.       

· Tankstation

De meeste vogels  stoppen een paar keer op de trek. Dat is nodig om te rusten en bij te tanken (voedsel). Zo kunnen de vogels nieuwe vetreserves aanleggen om het volgende stuk van hun reis af te leggen. De tijd die een vogel op een tankstation doorbrengt kan van soort tot soort verschillen. Het kan enkele dagen (of zelfs weken) duren voor een vogel voldoende reserves opgebouwd heeft. 

9. Zoeken

Opdracht 

Zoek hier in de buurt een aantal kleine beestjes. Stop ze in een loeppotje. Ken je hun naam? Laat ze terug vrij.

10. Puzzel

Opdracht

Voor elke deelnemer ligt een puzzel klaar. Puzzel die in elkaar. Ken je ook de naam van jouw dier? Stop de puzzelstukken terug in de omslag. 

11. Voelbak

Opdracht

In dit zand zitten spinnen verstopt. Haal er 10 uit, laat iedereen meewerken. Als je er tien gevonden hebt mag je ze terug in het zand verstoppen.

12. Flesje vul

Opdracht

Aan de ene kant staat een emmer met water en rietjes, aan de andere kant een lege fles. Je speelt dit spel als een estafette spel. Je gaat op een rij achter elkaar staan. De eerste loopt naar de emmer, neemt een rietje en zuigt het water op. Dan loop je snel naar de fles en vult die. Je loopt terug en tikt de volgende aan. Nu mag de tweede speler vertrekken. Je doet zo verder tot het flesje gevuld is.

13. Uitrusten

Opdracht

Er staat een zandloper voor je klaar. Draai die om, zolang de zandloper loopt ga je even rustig zitten, meet je hartslag (hou je pols vast met je ander hand en meet). Draai de zandloper terug om en step tot hij leeg gelopen is. Tel je ademhaling opnieuw.

· Problemen onderweg 

14. Vliegroute

Veel vogels vliegen tegen ramen of komen om in het verkeer. Vuurtorens verblinden de nachtvogels. Hoogspanningsleidingen zijn dodelijke struikeldraden. Olierampen zijn ook aan de orde. 

Jaarlijks verandert de omgeving van de natuur. Bij het kappen van wouden verdwijnt het voedsel dat dient voor de bosvogels. Moerassen worden droog gelegd en in de tropen worden deze gebieden omgezet tot rijstvelden of men maakt landbouwgebieden van het drooggevallen land. Dit heeft zware gevolgen voor de trekvogels die hun rustoorden zien verdwijnen. Ook industrieterreinen doen deze ‘tankstations’ verdwijnen.

Opdracht

Er is een parcours gemaakt. Volg de weg: onder de draad, boven boomstammen, …

15. Vogels worden gevangen

In Azië worden kooivogels gevangen. Ze worden er gegeten en gebruikt om traditionele medicijnen van te maken. Wat de jacht betreft, moeten we ‘jagen om te eten’ onderscheiden van de zinloze moord op trekvogels.

Langs de trekroutes van de Middellandse Zee en de bergpassen staan duizenden jachthutten. Het is bijna onmogelijk om daar ongeschonden langs te komen. 

Ganzenjagers schieten in Nederland langs het kustgebied wel 50.000 ganzen neer uit de lucht. 

Opdracht

Er ligt een vangnet over de grond gespannen. Kruip er een voor een onderdoor. Zorg ervoor dat je niet wordt gevangen. 

16. Roofvogels

Vogels uit het noorden trekken naar onze streken en vogels van hier vliegen naar het zuiden. Onderweg worden zij bedreigd door grotere roofvogels. De sperwer lust wel graag een duif, een valk vangt zangvogels, …

Opdracht 

Tikspelletje: de begeleider speelt voor tikker (=roofvogel). De andere van de groep brengen kaartjes met vogels over van de ene mand (noorden) naar de andere (zuiden).

17. Weersomstandigheden

Stormen maken het vliegen haast onmogelijk. Onderweg hebben vogels last van nare weersomstandigheden. Het valt niet mee om een zee over te steken als het stormt.

De zanderige Sahara is misschien wel het moeilijkste obstakel voor trekvogels. De woestijn wordt steeds breder (wel tien kilometer per jaar) en het is er heet en droog en er is nauwelijks water. 

Opdracht

Er is een route uitgestippeld met touw. Iedereen wordt geblinddoekt en moet de weg volgen al voelend. Zo moeten vogels soms ook vliegen. 

· Vogeltaal

18. Praten met elkaar

Vogels hebben een soort roep waardoor ze elkaar verwittigen als er gevaar dreigt. Op die manier houden ze ook contact en tonen ze agressie naar vogels die niet van hun soort zijn. Ze praten met hun jongen en zelfs wordt er al gepraat als de jongens nog in het ei zitten. Als de jongen uitvliegen wordt er ook mee gepraat hoever ze kunnen uitvliegen.

Opdracht

Er liggen omslagen klaar met opdrachten; laat niet aan een ander zien wat je opdracht is. Maak je opdracht duidelijk aan elkaar door het gevraagde uit te beelden. Elk op zijn beurt beeld iets uit, de andere raden. 

19. Gevaar

Vogels praten met elkaar en zullen elkaar verwittigen voor gevaar: jagers, vogelvangers, olie, storm, boom die valt en andere soortgenoten.

Opdracht

Iedereen trekt een gevarenkaartje. Aan de hand van ‘Ik zie, ik zie wat jij niet ziet’ moeten de anderen van de groep raden wat ze niet kunnen zien. 

20. Luisteroefening 
Vogels hebben een verschillende zang.

Opdracht

Je mag eerst kijken en luisteren naar de drie geluidjes. Nu doe je je ogen dicht en luister goed. De begeleider laat nu een geluidje horen. Welk dier was het?

21. Nabootsingspel

Jonge vogels bootsen hun ouders na, zowel in de beweging als in geluid. 

Opdracht

Trek een kaart. Welk geluid maakt dit dier? Boots het na. De rest van de groep mag het geluid ook eens nadoen. Dan raden ze welk dier ze nabootsen.

· Vliegtechniek

22. Zweven op de lucht 

Vogels maken gebruik van de opstijgende lucht boven de aarde. Ze stijgen tot op grote hoogte en zweven dan naar beneden. 

Opdracht 

Kijk naar het voorbeeld en knip je schijf zo uit.

23. Zeilvluchten

Vogels bewegen zich voorwaarts op een van de volgende drie manieren: 

· doorgaande vleugelslag

· op- en neergaande beweging van de vleugels afwisselend met zeilen met gestrekte vleugels 

· de vleugelslag afwisselend met projectielvlucht waarbij de vleugels tegen het lichaam worden gehouden 

Opdracht 

Knutsel een vogel in elkaar. Knip de omtrek van de vogel uit. Met een strook papier maak je muizentrapjes die je in het midden van de vogel brengt door een gleufje te knippen. 

24. Actief zeilen

Vogel vliegt tegen de wind in omhoog tot hij niet hoger kan dan laat hij zich door de wind voort mee glijden.

Opdracht

Vouwen van een vlieger. Er ligt papier en een voorbeeld hoe je een vlieger kan vouwen. Volg de doe kaart en laat je vlieger zweven.

25. Schaduwvliegen

Vele vogels vliegen in V-vorm. De eerste zijn meestal de meest ervaren vogels. Zij kennen de weg. Dit is een goede manier om bij elkaar te blijven. 

Opdracht

Een kind van de groep vliegt eerst, de anderen volgen. Ieder op zijn beurt is leider en nadien volger. Wie eerst was sluit achteraan aan. 
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